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Descubre el camino hacia la
abundancia desde la conciencia

emocional.

Un enfoque integral para transformar tu

bienestar financiero.
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iHaz las paces con el dinero y transforma tu relacion con la abundancial!

COntéCtanos +57 311 2194186 Www.rosatorrescoach.com
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0 Identificar patrones emocionales

que afectan tu economia.

Si el dinero ha sido para ti una fuente
de estrés, ansiedad o inseguridad, este
espacio te brindard herramientas para @ _ [ Liberar bloqueos y creencias
reconocer esdas creencias Yy % limitantes sobre el dinero.
transformarlas. A través de ejercicios
practicos y un enfoque terapéutico,
aprenderds a relacionarte con la Cultivar una mentalidad de
abundancia desde la aceptacion, la abundancia y gratitud.
confianza y la gratitud.

P Explorar cémo tu tipo en el
@2 Eneagrama moldea tu relacion con
UN ENFOQUE INTEGRAL el dinero y las decisiones financieras.

PARA TRANSFORMAR TU BIENESTAR
FINANCIERO.

Este curso combina Ila psicologia
sistémica, psicogenealogia y el coaching,
con dindmicas reflexivas y ejemplos reales
que te permitirdn hacer las paces con el
dinero y abrirte a una nueva forma de
prosperidad.

Transformar la percepcion del dinero
desde el miedo hacia la confianza.
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Intregar técnicas de inteligencia
@ fiananciera en tu vida cotidiana para
= mejorar tu bienestar econémico.
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PSICOLOGIA & COACHING

SOBRE MI
EXPERIENCIA

Psicéloga con
enfoque sistémico

Universidad Santo Tomas de Aquino

A lo largo de mi trayectoria, he acompafiado a personas y equipos en procesos
de transformacion profunda, potenciando la inteligencia emocional, la
gestion del liderazgo y la conexion con la autenticidad. Creo firmemente en el
poder del autoconocimiento como base para el crecimiento personal y la
prosperidad. Cuando comprendemos nuestras propias dinamicas internas,
desblogueamos el camino hacia relaciones mas sanas, decisiones mas
acertadas y una conexion mas fluida con el dinero y la abundancia.

Contacto

rosatorrescoach.com

Bogota - Colombia




